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The Saab Residence

9:30 Exercise                           LE 
10:15 Hand Massages 
           and Manicures             LE
11:00 Easter Egg                            
           Toss Challenge            LE
2:00 Bus to Mass                    L

Easter Sunday 

9:30 Resident Led Exercise      LE
10:15 "Me"-ia Pet
           Chia Pet Craft                   LE
2:00 BINGO!                                DR

9:30 Zumba Exercise                LE
10:15 Decorating Easter                
            Eggs                                 LE
2:00 Craft: Easter Bunny
                   Baskets                    LE

9:30 Exercise                             LE 
10:00 Bus to Mass                    L
10:15 Men's Group: 
           Table Talk & Coffee        CR
2:00 Balance & Agility 
         with Keri                             C

9:00 Bus Trip to Marshalls       L
9:15 Chair Yoga with 
         Marcelle                             LE 
10:15 Resident Left Right              
           Center                               LE
2:00 Springtime BINGO!           DR

9:30 Dumbbell Workout 
         with Amanda                     LE
10:15 Health Presentation:
           411 on Diabetes              C
2:00 Prayer Group with 
         Sr. Marilyn                         CH

9:30 Resident Led Exercise      LE
10:30 Craft:
           Palm Leaf Crosses         LE
2:00 Jeopardy with Christy!     DR

9:30 Exercise                             LE
10:15 Hand Massages             
           and Manicures               LE
11:00 Trivia                                LE
2:00 Bus to Mass                       L

Palm Sunday 

9:30 Resident Led Exercise      LE
10:15 Who am I Slideshow      LE  
2:00 BINGO!                                DR

Purim Begins 

9:30 Resident Led Exercise      LE
10:00 Bus to                                    
            Elizabeth's Closet            L
1:30 Bus Trip to Stations
         of the Cross                        L
2:00 Ring Toss Challenge         LE

9:30 Exercise                            LE
10:00 Bus to Mass                   L
10:15 Finishing Words            LE
2:00 Resident Council             DR

9:30 Exercise                              LE
9:15 Casino Trip w/ Laura and      
         Deana!                                  L
10:15 Casino Games in House      
           with Amanda                    LE
2:00 Birthday Bash with 
         Mark Stanzler!                   DR

9:30 Dumbbell Workout          LE
10:15 Communion                   CH
10:15 Baking Club: 
           Mint Choc. Chip Pie      CR
2:00 Lenten Scriptural
         Conversions with Steve   LE

Spring Begins 

9:15 Bus Trip to Dollar Tree       L
9:30 Resident Led Exercise      LE
10:15 Spelling Bee Challenge  LE
2:00 Paint by Numbers             LE
         

9:30 Exercise                                LE
10:15 Hand Massages                LE
           and Manicures
11:00 Armchair Travel: Ireland   LE
2:00 Sunday Social:                     
         The Sport of Kings!
         A Horseracing Game           LE

St. Patrick's Day 

9:30 Resident Led Exercise     LE
10:15 Craft: Spring Bonnets    LE
2:00 BINGO!                               DR

9:30 Irish Seated Dance
         Workout with Amanda        LE
10:15 Lucky Leprechaun 
           Scavenger Hunt                   L
1:30 Bus Trip to Stations
         of the Cross                           L
2:00 St. Patty's Day Pass to 
           Left Game                           LE
3:30 Piano Performance 
         with Michel                            L

9:30 Exercise                            LE
10:00 Bus to Mass                   L
10:15 Men's Group: 
           Table Talk & Coffee      CR
2:00 Balance & Agility
         with Keri                            C

9:15 Chair Yoga with
         Marcelle                              LE
10:15 Resident Meeting 
           with Activities Dept.        LE
2:00 Joe Malone Presents!      DR

9:15 Dumbbell Workout            
         with Amanda                      LE
10:00 Health Chat with Kim       
           from Amedysis                 C
2:00 Lenten Scriptural               LE
         Conversions with Steve
2:00 Board Games                      C

9:30 Resident Led Exercise     LE
10:00 Confession with             
           Father Norm                   CH
10:30 Giant Crossword            LE
2:00 Holiday Prep Craft:
           DIY Photo Frame            LE

9:30 Exercise                              LE
10:15 Hand Massages              LE
           and Manicures
11:00 Trivia                                 LE
2:00 Sunday Social:                   LE
         Darts Challenge 

Ramadan Begins 
Daylight Saving Time Begins 

9:30 Resident Led Exercise    LE
10:15 Scattergories                 LE
2:00 BINGO!                              DR

9:30 Resident Led Exercise   LE
10:15 Guess the Face! 
           Famous Women of 
           our Time                         LE
1:30 Bus to Stations
         of the Cross                     L
2:00 Tech Corner w/ 
         Activities Dept.                LE

9:30 Exercise                             LE
10:00 Bus to Mass                     L
10:15 Holiday Prep Craft:      
           Making Photo Props      LE
2:00 Afternoon Tea Social        C

Thursday

9:30 Improved Health             LE
       Chair Exercise w/ Laura 
10:15 Cranium Crunches       LE
11:15 Restaurant Outing:       L
           The Irish Cottage 
2:00 Art Therapy & Music      LE

Wednesday

9:30 Dumbbell Workout             LE
         with Amanda 
10:15 Communion Service       CH
           with Steve or Debbie
10:15: Cooking Club:                  CR
        Mini Corned Beef Sliders
2:00 Lenten Scriptural 
         Conversions with Steve    LE
2:00 Board Games                       C

Tuesday

9:15 Bus Trip to Market
         Basket 
9:30 Resident Led Exercise    LE
10:15 Finishing Words            LE
2:00 Crafter's Hour:                 LE
         Making Centerpieces

Monday

9:30 Exercise                             LE
10:15 Hand Massages             LE
           and Manicures
11:00 March Trivia                    LE
2:00 Sunday Social:                  LE
         Ladderball Competition

Sunday

9:30 Resident Led Exercise    LE
10:15 My 2 Cents Game         LE
2:00 BINGO!                              DR

Saturday

9:30 Exercise                              LE
10:15 Birthday Card Club         LE
2:00 Balance & Agility               C
         with Keri 

Friday


