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     January 2024
"The magic in new beginnings is the most powerful of them all"
                                                                                - Josiyah Martin 

Happy Birthday, Peter D!

9:15 Chair Yoga with Marcelle      LE
10:15 Trivia                                      LE
11:00 Restaurant Trip:
           Good Times                           L
2:00 Resident Council Meeting    DR

9:30 Exercise                                  LE
10:15 Communion Service with 
           Steve or Debbie                   LE
10:15 Foodie Friends Kitchen              
           Presents:
           Savory Quiche Lorraine     CR
2:00 PO-KE-NO                                       LE

9:30 Resident Led Exercise           LE
10:15 Scattegories                         LE
2:00 Coloring & Conversation       LE 

Happy Birthday, Ron H!

9:30 Exercises                                LE
10:15 Manicures with Amanda   LE
2:00 Sunday Social:
        The Sport of Kings! 
        A Horseracing Game             LE  

9:30 Resident Led Exercise          LE
10:15 Artist's Corner:
           Painting with Mozart           LE 
2:00 BINGO                                     DR  
             

Happy Birthday, Evelyn M!

9:30 Resident Led Exercise          LE
10:15 Jeopardy Trivia                    LE
2:00 Saab Cinema Presents:
      The Toys that Built America    LE

9:30 Exercise                                  LE
10:00 Bus to Mass                        L
10:15 Long word, Short word      LE
11:15 Holy Communion with 
           Sr. Marilyn                           CH
2:00 Resident Led
         Left, Center, Right Game     LE

9:15 Bus Trip to Market Basket    L 
9:30 Exercise                                   LE
10:15 Ring Toss                              LE
11:15 Resident Meeting with 
Activities Department                    DR
2:00 Men's Group with
         Tom Brown                             CR
2:00 Discussion Bowl                    LE

9:30 Exercise                                  LE
10:15 Sweet Smiles Bakery                
           Presents:
           Tasty Pie Treats                   CR 
2:00 Prayer Group with             
         Sr. Marilyn                              LE
2:00 Board Games                         C

9:30 Resident Led Exercise           LE 
10:15 Crafter's Club with Amanda:
           Mason Jar Lumineers          LE
2:00 Coloring & Conversation       LE

9:30 Exercises                                 LE
10:15 Manicures with Nicki          LE
2:00 Sunday Social: 
         Bowling to the Oldies             LE

9:30 Resident Led Exercise          LE
10:15 Resident Led 
           Left Center Right Game     LE
2:00 BINGO                                     DR

9:30 Resident Led Exercise           LE
10:15 Giant Crossword                  LE
2:00 Saab Cinema Presents: 
    "Elvis Presley: The Searcher"     LE

9:30 Exercise                                  LE
10:00 Bus to Mass                         L
10:15 Ring Toss Game                  LE
11:15 Holy Communion with
           Sr. Marilyn                            CH
2:00 Balance & Agility with Keri   DR

9:15 Bus Trip to Kohl's                   L 
9:15 Chair Yoga with Marcelle      LE
10:15 Wheel of Fortune!!               LE
2:00 Crafter's Hour:
        Making Fleece Tie Blankets  LE 

9:30 Exercise                                  LE
10:15 Communion Service with 
           Steve or Debbie                  CH
10:15 "Foodie Friends Kitchen"          
            Presents:
            Bacon Parm Turnovers     CR
2:00 Ted Talks & You:                   LE
         "How Education Can                    
          Save the World"  

9:30 Resident Led Exercise           LE
10:15 History Trivia                         LE
2:00 Crafter's Club with Laura: 
         MLK Plaque                             LE
3:30 Classical Piano Concert 
         with Michel                              L

9:30 Exercises                                 LE
10:15 Manicures with Amanda    LE
2:00 Gamer's Hour: 
         Snowball Bucket Toss                  
         Competition                            LE

Happy Birthday, Hildred H!

9:30 Resident Led Exercise          LE
10:15 Scattegories                        LE
2:00 BINGO                                     DR

9:30 Resident Led Exercise           LE
10:15 Long word, Short word        LE
2:00 Artist's Corner: 
        Eastern Bluebird
        Watercolor Painting                 LE

9:30 Exercise                                  LE 
10:00 Bus to Mass                         L
10:15 Ladderball Competition     LE
11:00 Holy Communion with 
           Sr. Marilyn                            CH
2:00 Resident Council                     DR

9:15 Bus Trip To Dollar Tree          L
9:30 Exercise                                   LE
10:15 Jenga Game: 
           Stack the Bones                   LE
2:00 Men's Group with
         Tom Brown                             CR
2:00 Guess the Asking Price! 
           A Real Estate Game             LE

9:30 Exercise                                  LE
10:15 Sweet Smiles Bakery                
           Presents:
           Homemade Churros           CR
2:00 TED Talks & You: 
       "What Makes A Good Life?"   LE

9:30 Resident Led Exercise            LE
10:15 Crafter's Club with Amanda:
           Modge Podge &
           Wooden Trinkets                   LE
2:00 Wheel of Fortune:
          Elvis Edition                             LE

Happy Birthday, Ruth P!

9:30 Exercises                                LE
10:15 Manicures with Nicki         LE
1:00 Sunday Football Social 
         Patriots vs NY Jets              DR
2:00 EZ Music Trivia Hour            LE

Sunday

Happy Birthday, Helen C!

9:30 Resident Led Exercise          LE
10:15 5-Second Rule Game          LE
2:00 BINGO                                     DR

Saturday

9:30 Resident Led Exercise           LE
10:15 Giant Crossword Puzzle     LE 
2:00 Balance & Agility with Keri    DR

Friday

9:30 Exercise                                   LE 
10:00 Bus to Mass                          L
10:15 Jeopardy Trivia                    LE
11:15 Holy Communion with 
           Sr. Marilyn                            CH
2:00 Joe Malone Presents:          DR
          Elvis Presley, 
         The King of Rock 'N' Roll

Thursday

9:15 Chair Yoga with Marcelle       LE
10:15 Brain Crunches                      LE
2:00 Armchair Travel:                      LE
           National Geographic's, 
           "25 Greatest Natural
           Wonders of the World" 

Wednesday

Happy Birthday, Carolyn L!

9:30 Exercise                                   LE 
10:15 Communion Service with          
          Steve or Debbie                    CH 
10:15 "Foodie Friends Kitchen"          
           Presents: 
           Brazilian Cheese Puffs        CR
2:00 Birthday Card Club                 LE

Tuesday

9:30 Resident Led Exercise            LE
10:15 PO-KE-NO                               LE
2:00 Afternoon Tea Social              LE

Monday


